
Helsesertifisering røyk- og kjemikaliedykking 

(tilsett/student) – Helseundersøkinga (skal 

fyllast ut av legen) 

• Legen skal vere kompetent, dvs. gå gjennom Kriterier for kompetent røyk- og kjemikaliedykkerlege – veiledende fagplan

og informere om sakkunnigrolla si.

• Før oppstart skal legen informere den tilsette / studenten om sakkunnigrolla si.

• Legen skal fylle ut malen for helseundersøkinga i tråd med rettleiinga, etter å ha gått gjennom den utfylte og signerte

eigenerklæringa. Malen bør utarbeidast i EPJ.

• Yrkesanamnesen skal særleg vektleggje forhold som kan verke inn på evna til å utføre røyk- og kjemikaliedykkararbeid

(t.d. brannrøyk, kjemikaliar, asbest eller anna støv som kan skade luftvegane og lungene, opplevingar av høgdeskrekk og

klaustrofobi og toleranse overfor arbeid i varme omgivnader. Oversikt over lokale røyk- og kjemikaliedykkarforhold til den

tilsette).

• Ved tvil om helsekrava kan godkjennast, kan det krevjast:

o rekvirering av andre spesialundersøkingar og vidare utgreiing hos spesialisthelsetenesta

o avklaring med den nærmaste leiaren til den tilsette om korleis vedkommande fungerer i praksis

o konferering med annan kompetent lege

• Det utfylte helseundersøkingsskjemaet er konfidensielt og skal lagrast i pasientjournalen. Det blir konkludert med

legeerklæringa (eige skjema) til vidare bruk.

Personalia

Namn (Fornamn, mellomnamn, etternamn):

Adresse (Gate, postnummer, poststad):

Fødselsnummer (11 siffer): Alder: Mobil:

Arbeidsforhold
Arbeidsgivar:

Yrke/tittel: Talet på år i yrket: Stillingsprosent:

Student

Søknad til studium ved Brann- og redningsskulen
Oppstartsdato (dd.mm.åå):

Anamnese og yrkesanamnese

Anamnese

Yrkesanamnese

Resultat av helsekrava i tråd med rettleiinga

Skadeleg bruk av rusmiddel / avhengnad Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent
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https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/royk-og-kjemikaliedykking/kriterier-for-kompetent-royk-og-kjemikaliedykkerlege/
https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/royk-og-kjemikaliedykking/helseundersokelse-for-royk-og-kjemikaliedykkere/


Resultat av helsekrava i tråd med rettleiinga

Psykisk helse Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Diabetes mellitus Hb A1c Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Andre indresekretoriske sjukdommar Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Hjarte- og 
karsjukdommar

NORRISK 2 Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Blodtrykk Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Kvile-EKG Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Kolesterol (første gong, 
deretter etter vurdering)

Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Lungesjukdommar Spirometri Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Nevrologisk sjukdom Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Alvorleg ortopedisk sjukdom Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Alvorleg svekking av musklar og koordinering av 
rørsler

Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Høyrsel og balanse Audiometri Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Syn Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Bruk av medisinar Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Varmetoleranse Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Graviditet og fertilitet Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Andre spesialundersøkingar (ved behov):

Oppgi ev. anna spesialundersøking
Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Oppgi ev. anna spesialundersøking
Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Samla resultat av helsekrava – Konklusjonen skal overførast til legeerklæringa (eige skjema)

Godkjent Krev vidare utgreiing Ikkje godkjent

Signatur kompetent lege

Stad og dato: Signaturen til legen

Side 2 av 2


	Helsesertifisering røyk- og kjemikaliedykking (tilsett/student) – Helseundersøkinga (skal fyllast ut av legen) 
	Personalia
	Arbeidsforhold
	Student
	Anamnese og yrkesanamnese
	Resultat av helsekrava i tråd med rettleiinga
	Resultat av helsekrava i tråd med rettleiinga
	Samla resultat av helsekrava – 
	Signatur kompetent lege


	Personalia_Navn: 
	Personalia_Adresse: 
	Personalia_Fnr: 
	Personalia_Alder: 
	Personalia_Mobil: 
	Arbeidsforhold_Arbeidsgiver: 
	Arbeidsforhold_Yrke: 
	Arbeidsforhold_AntAar: 
	Arbeidsforhold_Stillingsprosent: 
	Student_Oppstartsdato: 
	Anamnese: 
	Yrkesanamnese: 
	Resultater_SkadeligBruk_Check Box1: Off
	PsykiskHelse_Check Box1: Off
	HbA1c_Check Box1: Off
	AndreIndreSykd_Check Box1: Off
	Norrisk_Check Box1: Off
	Blodtrykk_Check Box1: Off
	HvileEKG_Check Box1: Off
	Kolesterol_Check Box1: Off
	Lungesykd_Check Box1: Off
	NevroSykd_Check Box1: Off
	AlvorligOrtopSykd_Check Box1: Off
	AlvorligSvekkelse_Check Box1: Off
	HorselBalanse_Check Box1: Off
	Syn_Check Box1: Off
	BrukAvMedisiner_Check Box1: Off
	Varmetoleranse_Check Box1: Off
	Graviditet_Check Box1: Off
	AndreSpesialUnders1: 
	AndreSpesialUnders1_Check Box1: Off
	AndreSpesialUnders2: 
	AndreSpesialUnders2_Check Box1: Off
	SamletResultatAvHelseKrav_Check Box1: Off
	StedOgDato: 


